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Allianz furs Allgau

Wir radeln gemeinsam
- a

ein farbenfrohes Foto (siehe rechts) hat uns unser Le-
ser Reinhold Galgon geschickt, der kirzlich in Amster-
dam unterwegs war - ein schoner Kontrast zum grauen
Himmel.

Wahrend es drau8en langsam kiihler wird, kdnnen Sie
sich hier an den Eindriicken von einer sommerlichen
Radltour auf der griechischen Insel Naxos erwarmen
(Seite 2f.)

Ab und zu schadet es nicht, den Blick tiber die Region
hinaus zu werfen. Im benachbarten AuBerfern entsteht
gerade ein neuer interessanter Radweg (Seite 4).

Schon mal gehort? Der 26. November ist Welttag fur
nachhaltigen Verkehr. Wie Impulse der Vereinten Na-
tionen fiir die verkehrspolitische Arbeit vor Ort genutzt
werden kdnnen, lesen Sie auf Seite 5.

Auch Sie kdnnen Sich diesmal direkt einbringen. Wir su-
chen fahrradfreundliche Arbeitgeber im Allgau (Seite
14).

Dazu gibt es wie immer viele Meldungen, Termine und
erste Ausblicke auf ADFC-Radltouren im nachsten Jahr.

Ich wiinsche lhnen viel Spal3 beim Lesen!
Stefan Beckmann
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Radlfahren im Herz der Agiis: Auf Naxos sind Fahrradfahrer noch Exoten

Die Kykladeninsel Naxos gehdrt nicht zu den bevor-
zugten Zielen deutscher Pedaleure. Auf dem Eiland
mitten in der Agais fronen Urlauber eher dem siiBen
Nichtstun, Baden und Segeln. In Ausnahmefallen wird
in den bis zu 1000 Metern Héhe aus dem Meer aufra-
genden Bergen gewandert.

Radler sieht man kaum. Doch Uberraschenderweise
finden sich ein halbes Dutzend Fahrradverleiher auf
der Insel und am Hafen steht sogar eine Ladestation fiir
Pedelecs. Das Portfolio der Verleiher ist eher auf Spal3-
Biker ausgerichtet, die mit kleinen, schweren ,Fatbikes”
mal schnell zu den vielen wunderschonen Sandstran-
den sausen mochten. Bergfreunde finden mit Gliick
auch das eine oder andere MTB mit Stromantrieb. Auf
Idngeren Touren liber die bergige Insel geht schon mal

I/as ie im Blderbuch.; die ,,Tavema Paradiso" stellt ihre Tischeid’lréktan den Strand vc;n M&ragas.

der Saft aus, die Streckenkalkulation ist schwierig. Auf
Naxos zu radeln erfordert also etwas Abenteuergeist
und Zeit. Doch beides wird reich belohnt, hat ADFC-
Reporter Lutz Baucker festgestellt.

Zum ,Paradies” am Strand

Etwa durch die Panoramafahrt entlang der Westkds-
te, von den Graffiti-Ruinen auf den Felsen von Alykos
weit im Stden bis hinauf zu den sanften Gestaden von
Prokopios im duBersten Westen. Wahrend wir in Alykos
allein durch die geisterhaften Uberreste eines geplan-
ten Hotelbaus streifen und tber die wandhohen Graf-
fiti von Klnstlern aus aller Welt staunen und ratseln,
rauscht die Agais mit dem Wind um die Wette, Zikaden
zirpen in der Mittagshitze. Am Strand von Mikri Vigla

An der wilden Nordkiiste: die Kapele Agios Georgios, hoch L'Jbrm Amitis Beach.

steigen wir aus dem Sattel: hier blast der Wind derart
stark, dass sich zahlreiche Kite-Surfer in und Uber der
Gischt wie Artisten produzieren kdnnen.

Gemachlich rollen wir weiter, iber Plaka und Maragas,
immer am Meer, direkt hinter den kleinen Dinen. In
Maragas wird Mittagspause gemacht, die ,Taverna Pa-
radiso” ist seit 45 Jahren in Familienbesitz, ihre Tische
stehen zum Teil unter zwei uralten knorrigen Tamaris-
ken direkt am Strand, der Blick geht hintiber zur nahe-
liegenden Nachbarinsel Paros. Griechenland wie aus
dem Bilderbuch.

Tempel und tote Riesen
Eher einsam ist es am Tempel der Demeter, der sagen-
haften Gottin der Fruchtbarkeit und Landwirtschaft.

——
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Der Weg dorthin fuhrt fur Radler durch abgelegene
Dorfer und Uber kurvige StraBchen. Das gilt auch fir
unsere Tour hinauf in die Berge. Diese wachsen ter-
rassenartig aus dem Inselinnern nach oben. Dass der
hochste Punkt genau 1001 Meter misst, ahnt man bei
der Anfahrt nicht. Man spiirt die Berge aber in den Bei-
nen. Trotz E-Bike muss man ordentlich in die Pedale tre-
ten. Ein Stopp beim darniederliegenden Marmorjiing-
ling Kouros im herrlich griinen Tal von Flerio kommt da
gerade richtig. Der Uber fiinf Meter grof3e Riese ruht
unter schattigen Platanen und Feigen, wieder zirpen
die Zikaden, irgendwo pldtschert es, es duftet nach
Orangen und Zitronen ...

Uber Melanes strampelt und schnauft man hinauf ins
Dorf Chalki, langst zum beliebten Ausflugsziel gewor-
den. Pittoreske Gassen, viele Blumen, urige Kafenions,
die bekannte Kitro-Destillerie der Familie Vallindras -
Chalki hat einiges zu bieten. Der Kitro-Likor wird aus
den Blattern des immergriinen dornigen Kitro-Baum
hergestellt und in drei Farbvarianten verkauft, je nach
Alkoholgehalt. Stilvoll genief3en ihn die Insulaner im Ki-
tron-Cafe am Hafen von Naxos, wo es selbst an herbst-
lichen Abenden bis weit nach Mitternacht rund geht.

Mit Stufe ,Sport” zur ,Erleuchteten”

Wir gehen friiher ins Bett, denn wir mochten noch die
Nordkiiste erleben. Wir pedalieren windumtost auf
kurviger Strafle hoch {iber der brillenden Brandung
entlang. Ziegen und Schafe schauen verdutzt auf die
buntgekleideten Menschen, die sich auf Serpentinen
hinab ins fruchtbare Tal von Engares stiirzen. Der Tacho
zeigt Uber 60 Km/h an, das Adrenalin schief3t ins Blut,
die Menge jauchzt. Uber staubige Feldwege und durch

dichte Schilfwalder hoppeln wir zum Strand von Ami-
tis. Die dortige ,Tropical-Bar” ist nur im Hochsommer
geoffnet, jetzt pfeift der Wind iber den Tresen, wiitend
verteidigt von einem riesigen schwarzen Hund.

Auf dem Riickweg in die Chora klettern wir noch die
engen Kurven hinauf zum Kloster Chrisostomos. Da
schalten wir auf Stufe ,Sport” und lenken besonders
vorsichtig. Doch die Miihe lohnt sich, das Panorama ist
unbeschreiblich. Ohne Helm, mit bedeckten Schultern
und Knien betreten wir das Kloster, in dem nur noch
eine Nonne die Stellung halt. ,Fotini” (dt. ,Die Erleuch-
tete”) heit die junge Frau, die uns die Geschichte dieser
wie eine Festung an den Berg geklebten Kirchen-Burg
erzdhlt. Ob sie denn auch mal Fahrrad fahrt, will schlieB3-
lich jemand von ihr wissen. Da lacht Fotini und schittelt
den Kopf: ,Nein, auf Naxos radelt doch niemand.”

Infos Naxos:
Anreise mit Fahre ab Hafen Pirdus oder Rafinha (ca. 3,5
Stunden) bei Flug bis Athen. Bei Flug bis Mykonos (ab
Miinchen 2,5 Stunden) mit Fahre weiter (mit Schnell-
fahre ca. 1 Stunde). Lohnenswerter Schiffsausflug zu
den Kleinen Kykladen Schinoussa und Koufonisi ( ca.
1,5 Stunden ab Naxos).
Beste Reisezeit: Ende April bis Mitte Oktober (auBBer
Juli/August: zu heifl und zu viele Touristen). Wir waren
unterwegs mit einem Angebot von: www.brreisen.de.
Text & Fotos: Lutz Bducker

Waren Sie dieses Jahr auch auf Radreise? Dann teilen
Sie bitte lhre Erfahrungen bei der ADFC-Radreiseana-
lyse 2025: https://t1p.de/07egq

Regelrecht an den Berg geklebt: das Kloster Chrisostomos hoch
tiber der Stadt Naxos.

Geheimnisvolle Graffiti zieren die Ruinen von Alykos.
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Im AuB3erfern entsteht ein Radweg von Reutte zum Plansee

Dieses Projekt ist auch fur Radlfreunde aus dem an-
grenzenden Allgau interessant: im Juli fiel der Start-
schuss flr den Bau eines Radwegs von Reutte zum
Plansee. Bislang missen Radler die stark befahrene
Landesstral3e nutzen, um das 100 Meter hoher gelege-
ne Ausflugsziel zu erreichen.
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So verlauft der
kiinftige Radweg

Kiinftig geht es dann auf einem rund vier Kilometer lan-
gen separaten Radweg zum See hinauf. Der drei Meter
breite Weg weist eine durchschnittliche Steigung von
rund sechs Prozent auf und erhalt eine Trennlinie in der
Mitte. An geeigneten Stellen wird der Weg auf vier Me-
ter erweitert, um auch FuBgangern ausreichend Platz

zu bieten. Zudem werden Ruhezonen mit Aussichts-
plattformen geschaffen. Die BaumaBnahme kostet
rund 2,5 Millionen Euro. Wegen des unwegsamen Ge-
léndes sind auch Felssicherungen erforderlich. Ende
nachsten Jahres soll der Radweg befahrbar sein.

Text & Grafik: Stefan Beckmann
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Bereits im letzten Jahr wurde die
neue Seespitzbriicke fertig gestellt.

Der Hohenweg: eine hiigelige
Schotterpiste oberhalb des Sees.

Fernpass.

i/ Fernpass

Die Bauarbeiten haben begonnen, wie hier fiir
Radwegbriicke tber die Planseestrafe.

bestehender
Forstweg

4
2um Heiterwanger See 4,

Der Seerundwanderweg
ist teilweise sehr eng und
unibersichtlich.
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Die Vereinten Nationen und wir - Anreize und Hilfestellungen, die wir niitzen sollten

Ein Meinungsbeitrag von Manfred G. Neun zu den
»+Welttagen der Vereinten Nationen”

Ich habe eine personliche, wertschatzende Beziehung
zu den Vereinten Nationen. Denn als Prasident der Eu-
ropean Cyclists’ Federation und der World Cycling Al-
liance wurden mir mit meinen Mitstreitern zwischen
2014 und 2018 mehrere ,Meilensteine” zur Férderung
der Aktiven Mobilitat und des Radelns ermdglicht.

Juan Clos, Chef von UN-Habitat (links) und Manfred G. Neun, Prd-
sident von ECF und WCA (World Cycling Alliance) nach der Unter-
zeichnung des ,Memorandum of Unterstanding” am 17. April 2014

beim World Urban Forum 7 in Medellin (Kolumbien). ~ Foto: ECF

Diese Meilensteine stehen in direktem Bezug zu meh-
reren Internationalen Tagen der Vereinten Nationen,
die insbesondere um diese Jahreszeit gefeiert werden.
Werfen wir einen Blick darauf, schauen und prifen wir,
wie wir sie niitzen kénnen fir eine weitere, positive
Entwicklung des Radelns.

24, Oktober: Tag der Vereinten Nationen

Ein Tag zum Danke sagen, dass uns mehrfache Unter-
stlitzung weltweit zuteil wurde. Grundlegend war das
+«Memorandum of Unterstanding”, das ich mit dem
Chef von UN-Habitat am 17. April 2014 in Medellin
beim World Urban Forum unterzeichnen konnte. Da-
rin haben wir uns wechselseitig verpflichtet, Radfahren
weltweit zu promovieren und mit dem Begriff ,Aktive
Mobilitdt” den negativen und irrefihrenden Begriff
»Nicht-motorisierter Verkehr” zu tilgen.

31. Oktober: Welttag der Stadte

Die lebenswertesten Stadte sind die mit viel Aktiver
Mobilitat. Ebenfalls 2014 fand das Paradigma der Ak-
tiven Mobilitat Eingang in den aktualisierten ,UN Sett-
lement Report” - das ist eine Richtschnur fiir urbane
Entwicklung. Kommunale Entscheider missen dies
wissen!

16. November: Weltgedenktag

fiir die StraBenverkehrsopfer

Die ,Weilen Fahrrader” am StralBenrand geben bere-
detes Zeugnis, wie weit wir noch von der ,Vision Zero”
entfernt sind. Helsinki hat es letztes Jahr aber geschafft,

mit Tempo 30. Vielleicht sollten wir beim ,Volkstrauer-
tag” weiBe Fahrrader mitfiihren?!

Zwei MaBnahmen sind entscheidend: Geschwindigkeit
runter, Infrastruktur rauf!

20. November: Weltkindertag

2011 in die Welt gesetzt, heil3t unsere Richtschnur
.Charter of Vancouver” — Kinder missen fir eine ge-
sunde Entwicklung ein Recht darauf haben, im &ffent-
lichen Raum zu radeln. Der Charta wurde von Ban Ki-
Moon, dem UN Generalsekretar, volle Unterstiitzung
zugesichert (vergleiche Newsletter Marz 2025 ,Ein
Menschenrecht fiirs Radeln”).

Und es hat ganz sicher den Weg geebnet fiir das ,Me-
morandum of Unterstanding” mit UN-Habitat.

Unsere Prioritat dazu lautet: Kinder brauchen einen si-
cheren Schulweg, zu Fuf3 oder mit dem Rad. Und bitte
kein Elterntaxi (siehe Newsletter Januar 2025).

26. November: Welttag fiir nachhaltigen Verkehr
Radfahren liefert einen Uberproportionalen Beitrag zu
15 der 17 UN-Nachhaltigkeitsziele. Das schafft nur die
Aktive Mobilitat und kein anderes Verkehrsmittel. Die-
sen Tag werden wir besonders begehen.

Diese fuinf UN-Welttage stehen in wunderbarer Ergan-
zung zu dem Datum, das wir im nachsten Jahr wieder
feiern und fir die Vertretung aller unserer Interessen
niitzen werden:
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3. Juni: Weltfahrradtag

Radfahren und Aktive Mobilitdt sind Menschen- und
Freiheitsrechte. Deshalb habe ich bei der Fahrrad-Welt-
konferenz Velo-city 2016 in Taipei als damaliger Prési-
dent der European Cyclists’ Federation und der World
Cycling Alliance die UN offentlich um einen ,Weltfahr-
radtag” gebeten. Und dieser ,Call” ist erhort und be-
reits 2018 das erste Mal im Park der Vereinten Nationen
gefeiert worden.

Als ADFC Allgau-Allianz haben wir den Ehrgeiz, diesen
speziellen Tag sowie die unsere Interessen flankieren-
den Welttage ins Bewusstsein zu riicken.

Das 7. World Urban Forum von UN Habitat fand 2014 in Medellin
statt. Die dortigen Ciclovias sind weltbekannt, finden geradezu
ritualisiert jede Woche statt und bewirken doch erstaunlich we-
nig zugunsten der Sicherheit der Radelnden. Foto: Neun

Denn was auf der internationalen Agende bereits
verankert ist, soll uns auf der lokalen und regionalen
Agenda nitzen.

Der Memminger ADFC wird zu all diesen Themen in
Kirze eine Ausstellung eréffnen, zu der das ganze All-
gau herzlich eingeladen ist.

Eine kleine Vorschau findet sich auf Seite 11.

Herausforderung und Chance

Ob Menschenrechtscharta oder Nachhaltigkeitsziele,
alle diese Ubereinkommen und Ziele werden einerseits
von den meisten Staaten ratifiziert, also angenommen
und - wie bei uns im Grundgesetz Art. 1 - sogar in
den Verfassungsrang aufgenommen. Aber das heif3t ja
auch noch lange nicht, dass sie ganz praktisch umge-
setzt werden.

Das ist jetzt unsere Chance als ,Fahrrad-Advokaten”,
dass wir politischen Entscheidern auch die Chance
schmackhaft machen, dass sie diese Menschenrechts-
und Grundgesetzverpflichtungen an den Stellen anpa-
cken, die wir ihnen gerne aufzeigen.

Dazu werden wir im kommenden Newsletter ,Wahl-
prifsteine” fir die Kommunalwahl am 8. Marz 2026
veroffentlichen. Damit suchen wir den konstruktiven
Dialog mit allen Kandidatinnen und Kandidaten, und
wir bieten ihnen damit die Gelegenheit sich zu profi-
lieren mit MalBnahmen fiir eine nachhaltige Mobilitat.

Lassen Sie sich Giberraschen!

Text: Manfred G. Neun

Aktion ,Frostpendeln” gestartet

Seit 1. November lduft wieder die Mitmach-Aktion
,Frostpendeln”. Bis zum 28. Februar kénnen winterfes-
te Radlerinnen und Radler zeigen, dass es auch in der
kalten Jahreszeit haufig moglich ist, sicher mit dem
Rad zur Arbeit, Schule oder Ausbildungsstatte zu fah-
ren. Dabei ist es gleich, ob die Teilnehmer mit Laufrad,
Tretroller, Fahrrad, Pedelec, S-Pedelec oder Velomobil
unterwegs sind. Im letzten Winter kamen wahrend des
viermonatigen Aktionszeitraums insgesamt 2,4 Millio-
nen Radl-Kilometer zusammen.

Alle Infos zur Aktion gibt es unter: frostpendeln.de

Wer Lust hat, kann sich nach der Registrierung dem
Team der Allgauer Schneeradler anschlieBen. Interes-
sant ist auch die Mdglichkeit, sich im Chat unter Gleich-
gesinnten z.B. Uber passende Kleidung und Radaus-
stattung furs Winterradeln auszutauschen.

Text & Foto: Beckmann

Mit der richtigen Ausruétung kann das Radéln auch bei Schnée
Spals machen.
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Kempten-Oberallgau

yadfc

Kempten-Oberallgau

Die nachsten Termine

[ 18 Uhr, ADFC-Lichterfahrt,
Fr. | abHildegardplatz, Kempten
14.11.

[ 20 Uhr, ADFC-Radlerstammtisch
Do. | (mit Fahrrad-Codierung ab 20 Uhr),
20.11.| DAV-Kletterzentrum, Aybiihlweg, Kempten

[ 20 Uhr, ADFC-Radlerstammtisch,
Do. | Alter Bahnhof, Martinszell
18.12.

Das Feierabendradeln ist fiir dieses Jahr vorbei.
Wir treffen uns weiterhin dienstags ab 19 Uhr
zum Radl-Ratsch” im Gasthaus Fuchs.

Nachrichten und aktuelle Informationen von uns sind
auf unserer Homepage https://ke-oa.adfc.de zu finden,
sowie per News-Feed:

ﬂ facebook.com/adfc.kempten

@ instagram.com/adfc_ke_oa/

https://ke-oa.adfc.de/rss

Alltagstaugliche Route zwischen Wiggensbach und Kempten in Sicht
Isny-Bahnle-Radweg wird bis Ermengerst asphaltiert

Seit Jahren verspricht die Stadt, den Radweg von Roth-
kreuz nach Ahegg im Winter zu radumen. Passiert ist we-
nig bis nichts — auch nicht nach der Asphaltierung des
Abschnitts im Herbst 2022. Da der Weg im Winter grof3-
teils im Schatten liegt, bleibt der Schnee dort lange lie-
gen. Auf die enge und kurvige StraBe auszuweichen,
ist fir Radlerinnen und Radler gefahrlich, zumal hier
Schwerlastverkehr unterwegs ist.

Nachdem gerade auch der sich anschlieende Ab-
schnitt der alten Bahntrasse von Ahegg nach Ermen-
gerst asphaltiert wird, finden Radelnde zwischen Wig-
gensbach und Kempten bald endlich eine sichere
Route vor. Die sollte idealerweise ganzjahrig nutzbar
sein.

Der r(')'Bte Teil des 2,2 Kilometer langen Abschnitts zwischen
Ahegg und Ermengerst ist bereits fertig asphaltiert.

Wohl vor diesem Hintergrund hat der Kemptener Aus-
schuss fir Mobilitat und Verkehr am 9. Oktober einstim-
mig beschlossen, die anteiligen Kosten fiir den Winter-
dienst auf den stadtischen Abschnitten des Geh- und
Radwegs zwischen Kempten-Rothkreuz und Ermen-
gerst zu Ubernehmen.
Es ist davon auszugehen, dass der Winterdienst auf
dem Radweg nicht mit Prioritat 1 erfolgt. Das bedeu-
tet, dass bei Neuschnee nicht garantiert werden kann,
dass der Weg bereits in den frithen Morgenstunden
geraumt ist. Dennoch wird so die durchgehende Be-
fahrbarkeit der Strecke von Wiggensbach bis Kempten
mit dem Fahrrad im Winter wohl deutlich verbessert.
Text: Beckmann/Mario Bernhardt

5 . % Y, S
Wird es mit dem Winterdienst nun besser? So sah es Mitte Januar
2023 aus. Fotos: Beckmann
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Kempten-Oberallgau

Wenn jede Sekunde zahlt: Defibrillatoren finden und anwenden

Ein Defibrillator kann im Ernstfall Leben retten. Wenn
das Herz durch einen Infarkt aus dem Takt gerat und
nur noch zittert - ein Zustand namens ,Kammerflim-
mern” — ist die Blutzirkulation unterbrochen.

Ein AED (Automatisierter Externer Defibrillator) erkennt
diesen Notfall und gibt einen gezielten Stromstol3 ab,
der das Herz ,neu startet”. Die meisten 6ffentlich zu-
ganglichen Gerate sind AEDs, die mit klaren Sprach-
anweisungen auch Laien sicher durch die Anwendung

o

Frank Schonmetzler vom Bayerischen Roten Kreuz demonstrierte die Anwendung eines Defibrillators.

fuhren. Man kann nichts falsch machen - im Gegenteil:
Jede Minute zahlt.

Doch wo findet man diese lebensrettenden Gerate?
Der ADFC Kempten-Oberallgau ist dieser Frage nach-
gegangen und hat eine Fahrradtour zu 6ffentlich zu-
ganglichen AEDs organisiert. Unterstiitzt wurde die
Aktion vom BRK Kempten, das am Ende der Tour eine
Vorfiihrung zur Handhabung des Gerdts und zu den
notwendigen ReanimationsmafRnahmen gab.

I

Wahrend der kurzen
Radtour wurden mehre-
re AEDs im Stadtgebiet
besucht. Die Gerate sind
meist in 6ffentlichen Ge-
bdauden wie der Touris-
musinformation, in Ban-
ken oder Einkaufszentren
zu finden.
Sie sind durch Hinweis-
schilder (siehe rechts) gekennzeichnet - allerdings oft
schwer auffindbar. In Deutschland besteht keine ge-
setzliche Pflicht zur Meldung von AED-Standorten.
Zwar existieren digitale Karten und Apps zur Standort-
suche, diese sind jedoch unvollstandig. Viele Gerate
sind zudem nur wahrend der Offnungszeiten zuging-
lich, was im Notfall problematisch sein kann.
Wer sich bereits im Vorfeld informiert, wo sich AEDs
befinden, ist klar im Vorteil. Die Handhabung ist ein-
fach, doch firr die Reanimationsmaf3inahmen empfiehlt
Frank Schonmetzler vom BRK einen Erste-Hilfe-Kurs.
Viele Menschen haben ihren letzten Kurs vor vielen
Jahren gemacht - eine Auffrischung lohnt sich.
Die Teilnehmer der Tour erhielten wertvolle Informatio-
nen und verloren die Scheu vor dem Einsatz eines AED.
Der ADFC plant im Friihjahr eine weitere Informations-
Radtour. Der Termin wird rechtzeitig bekanntgegeben.
Es bleibt zu hoffen, dass die Stadt Kempten bis dahin
ihre AED-Standorte auf der Website vermerkt - eine
Karte existiert bereits, ist aber noch leer.

Text & Fotos: Kati Bernhardt

+
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Kempten-Oberallgau

KonigsstraBle: Sanierung abgeschlossen

Fir Radler im Oberallgdu ist das Konigsstrafile ein Be-
griff: der neun Kilometer lange, fast autofreie Alpweg
beginnt am Gasthof Alpenblick hoch oberhalb von
Burgberg. Am Schaubergwerk Erzgruben vorbei fiihrt
er zur Dreiangelhiitte und miindet schlieB8lich am Park-
platz GroBer Wald in die StaatsstraBe nach Wertach.
Im letzten Jahr wurde der Weg durch Unwetter stark
beschadigt. Jetzt konnte die Sanierung, die in drei Ab-
schnitten auf insgesamt 1,8 km Lange erfolgte, abge-
schlossen werden.

Ein weiterer, touristisch weniger bedeutsamer Alpweg
wurde ebenfalls saniert: der Weg hinauf ins Bolgental.

Wenn man in Obermaiselstein in Fahrtrichtung Ried-
bergpass vor dem Tunnel rechts Uber eine kleine Bri-

e
%

Frisch sanierter Abschnitt des KonigsstrdlSchens: hier war teil-
weise der Hang in die Starzlach abgerutscht.

Die bis zu 20% steile Zufahrt ins Bolgental wurde ebenfalls mit
frischem Asphalt versehen.

cke nach Sonderdorf abbiegt, gelangt man am Ende
des Waldes an ein Wegedreieck. Hier beginnt links
der unscheinbare Weg das Tal hinauf. Konditionsstar-
ke Radler und E-Biker kénnen am Weg-Ende auf 1550
Metern entweder Richtung Grasgehren oder Berghaus
Schwaben und Hornerbahn weiterradeln.

Im Bolgental wurde auf dem ersten, sehr steilen Kilo-
meter die Asphaltschicht erneuert und Querdurchlas-
se sowie Schottergrdaben eingebaut, um die Entwas-
serung am Hang zu verbessern. Insgesamt haben die
beiden BaumaBnahmen rund 1,7 Millionen Euro gekos-
tet. Fur die Bewirtschaftung der umliegenden Alpen
sind diese Wege unverzichtbar.

Radweg bei Sulzberg fast fertig

Voll im Zeitplan liegen die Arbeiten an der Grof3bau-
stelle nahe des Oschlesees an der KreisstraBBe OA6. Seit
Marz wird dort fleissig gearbeitet. Stdlich der Auto-
bahn A980 wurde ein groBer Kreisel gebaut. An den
beiden Autobahnauffahrten regeln kiinftig Ampeln
den Verkehr. Und schlie8lich wurde die Radwegliicke
entlang der StraBe zwischen Sulzberg und Graben
geschlossen. Dazu war der Bau einer Briicke tUber die
nordliche Autobahnauffahrt erforderlich. Jetzt sind die
Arbeiten weitgehend abgeschlossen. Die offizielle Frei-
gabe ist fiir Ende November geplant. An den Wochen-
enden kann der Radweg bereits genutzt werden.
Texte & Fotos: Beckmann

Fast fertig: Der neue Radwegabschnitt zwischen See und Gra-
ben fiihrt iiber die A980-Anschlussstelle Durach.
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Kempten-Oberallgau

Jetzt sind sie schon ein halbes Jahr lang unterwegs — Lisa und Karl Schenkyr aus Kempten. Die beiden mochten
mit dem Fahrrad vom Allgdu in Lisas Heimat Japan fahren. Bisher verlauft das Abenteuer erfolgreich. Aktuell rollen
die beiden durch den europdischen Teil der Tilrkei, demndchst machen sie Station in Istanbul. Die Bilder stammen
aus Bulgarien. Trotz mancher Strapaze sind Lisa und Karl - wie man sieht - gut drauf und kénnen noch im Zelt
schlafen. Und auch in Bulgarien dominieren Kirbisse das Straf3enbild ... Text: Béucker, Fotos: Schenkyr

Unsere Fordermitglieder

HASLACH

Stadt
& BikeTours Immenstadt
Haslach Bike Tours
Stad (“’
tadt -
Stadt Sonthofen
Spender & Sponsoren
é Sparkasse ma‘gl’
Allgau
Sparkasse Allgau 0831 - das Stadtmagazin
===2=8s= cuse
AllgauHIT —
Dein Aligéu. Dein Radio. KEMP Tﬂ
AllgauHIT Cube Store Kempten

PD€  pemike

PDC Tourism Rebike
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Memmingen-Unterallgau

yadfc

Memmingen-Unterallgédu

Aktuelle Angaben jeweils in den Pressemeldungen
und unter www.memmingen.adfc.de.
Gaste sind bei den Veranstaltungen herzlich willkommen!

Die nachsten Termine

. ADFC-Bundeshauptversammlung
Sa. So. 2025 in Berlin,
1501 7611 Manfred Neun vertritt das Allgau
B 19.30 Uhr, Stammtisch: Riickblick Freiheits
Mi- touren. Neue Erfahrungen fiir den ADFC?
19.11. Im Goldenen Lowen, Memmingen
— 19.30 Uhr, Stammtisch: Adventliches
Mi. Im Goldenen Lowen, Memmingen
17.12.
Kontakt:

ADFC Kreisverband Memmingen-Unterallgdu e.V.
E-Mail:  info@adfc-memmingen.de

Internet: www.memmingen.adfc.de

Geschéftsstelle:

KalchstraBBe 1 (Eingang Schlossergasse), Memmingen

,Freiheit entdecken: Der Riese in Dir”

ADFC-Ausstellung zum Abschluss des Jahres ,500 Jah-
re — Zwolf Artikel”. Wie wir begonnen haben, das Ver-
machtnis umzusetzen. Was bleibt und welche neuen
Antriebe fiir die Zukunft uns die Vereinten Nationen
dabei geben kénnen.

Erinnern wir uns: Am 1. Oktober haben wir zehn The-
sen am Portal des Memminger Rathauses angeschla-
gen mit dem Titel ,Zehn Memminger Freiheitsartikel
der aktiven Mobilitat fiir alle Menschen”.

Beim Schwabentag am 3. Oktober haben wir mit Pos-
tern der Offentlichkeit die Chancen aufgezeigt, wie wir
damit eine lebenswerte Zukunft gemeinsam gestal-
ten kdnnen. Denn der &6ffentliche Raum war immer ein
Raum des Miteinander und der Auseinandersetzung
zugleich. Oberburgermeister Jan Rothenbacher ist die-
sem Thesen-Anschlag am Rathaus mit groBem Wohl-
wollen und konstruktiver Offenheit begegnet.

Jetzt gilt es dieses Momentum weiterzuentwickeln
und die positiven Perspektiven moglichst vielen Men-
schen in der Politik, den ADFC-Mitgliedern und Part-
nern sowie Birgerschaft und Besuchern zugéanglich zu
machen.

Dazu prasentieren wir eine Ausstellung mit

- Postern, die alle zehn Artikel erklaren.

- UN-Welttagen, die uns unterstitzen.

- den besten Arbeiten aus dem ADFC-Preisausschreiben.

Termine der Ausstellung ,Freiheit entdecken ..."” wer-
den bekannt gemacht in Presse, sozialen Medien und
unter www.memmingen.adfc.de

Aktive Mobilitat hat Riickenwind
von den Vereinten Nationen!

Cnw 1”5,&

Vielfalt und Aussagekraft der Wettbewerbs-Arbeiten
sind beeindruckend, das Altersspektrum reicht von vier
Jahren bis zu den Senioren. Pradikat ,Sehenswert”!
Und das Siegerbild von Elisabetta Dodel bieten wir als
Postkarte in der Ausstellung an.

Die Poster zu den UN-Welttagen folgen dem Motto

,Global denken - lokal handeln!” Beschrieben sind die-

se Themen und Mutmacher im Artikel ,Die Vereinten

Nationen und wir” auf Seite 5.

In der Ausstellung werden wir auBerdem Wahlpriifstei-

ne zu den Kommunalwahlen am 8. Marz 2026 prasen-

tieren. Auch diese sind thematisch konsequent mit den

Artikeln und gezeigten Inhalten verkniipft.

Wir freuen uns auf viele Besucher und gute Gesprache.
Text: Manfred G. Neun
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Zehn Memminger

- . . Unsere Fordermitglieder und Sponsoren Weitere Partner 2025:
FreiheitsArtilkel J P

der aktiven Mobilitét fir alle Menschen Landkreis Unterallgéu

Vorwort: Das Memminger Manifest vom 22, Juni 2020 gilt es mit Leben zu erfillen — denn darin rufen der Memminger Rat
und die inihm vertretenen demokratischen Parteien und Fraktionen dazu auf, zusammen mit allen Birgerinnen und Blrgern
fiir die in den Zwolf Artikeln und in der Verfassung formulierten F einzutreten. Die damaligen
Anliggen der Bauern, ihr Kampf um die Freihett, sollen in unsere moderne, pluralistische Gesellschaft iibertragen werden.

bfz Memmingen

Der Memminger ADFC formuliert daher Mobiltats- und Freiheitsrechte 1ir den éffentlichen Raum - denn hier liegen hohe

Alle Menschen haben ein Recht auf sichere Bewegungsireiheit. Dieses Recht muss ohne jede Einschrankung auch for .
Menschen gelten, die zu Fu oder mit dem Fahrrad unterwegs sind. Denn der Gffentliche Raum gehért allen Menschen, Stadt Memmin gen
jedweden Alters und Gesshlechis, Herkunft und Standes.

Aktive Bewegungsfreiheit fihrt zu physischer, psychischer und sozialer Gesundhet, denn wir Menschen sind nicht zum

Sitzen geboren. Wer zur Arbeit oder Schule |uft oder radett, ist gesiinder und leistungsfahiger. Dies belegen Wissenschaft

und Praxis, und so hat die Wellgesundheitsorganisation WHO Mehr Bewegung" zur Generalforderung eshoben.

3. Kinder und Jugendliche brauchen sichere Réume zur freien Bewegung und gesunden Entwickiung. Denn Orientierung und
Selbstandigkeil werden nur durch eine altersgemabe, aber aklive Eroberung” des eigenen Lebensraumes erleml. .
Eigenstandige Bewegung auch m Bfenlichen Raum it Toil siner gesundan Sozilisaion — dies wurde n der ECF “Charter of Sta dt Heiss B U N D N atursc h utz
Vancouver 201" formuliert und von UN-Generaisekretdr Ban Ki-moon dankend akzeptiert

. Stadte und Kommunen werden erst lebendig durch meh Akiive Mobilitat. Weltweit [3¢st sich beobachten: Js mehr Menschen . d
SULFuB o pe P ntnregs s, e P G urbang LobenaqualTat. 1. Koparmagen, amstea, Fars i Memmingen Das Radcenter

vielen weileren Stacten kann man erleben, wie sich durch mehr Aklive Mobiliat der gesamte stadiische Raum positiv

entwickelt. . .

Aktive Mobiliat fihrt zu mehr Begegnungen und fordert dadurch Sicherheiturch-Anpassung und ¢in menschliches. DAV Mem mi ngen— U ntera I I gau

in einer freien, Dadurch kann der Zunahme von aggressivem Verhalten im

Individuaiverkeh entgegengewirkt werden.

Tempo 30 innerorts macht Stacte lebenswarter und fihnt zu mehr Sicherhet fi alle - daher fordert der Devtsche Stadtetag

sl aiven Tempo 20 s Regelgescdigiet D Praxs e Daduch verden Vetkehrte dich den mnoisinzn

vermizden —in der finni wptstadt i, seitdem dort Tempo 30
it Damitvarde die Vision Zoro = e Veskene oo liene Verletznngen et

A in die Verkeh miissen <o ichtet werden, dzss sie einer zukunttsfihigen Mobilitst
dienen. Dazu gehoren der lickenlose Netzausbau mit .Freeways', geschilizien Wegen, integrierten Fahiradsiraien und

des OPNV und der digitalen Vemetzung aller Teilnghmer im Umweltverbund.

4. adlarende werden in dr neuen SIVO durch vorgesehriebene Uberholzbstinde (1,5 m und 20 m) besser geschizL. Alle
motorisierten Uberholer, die sich daranhalten, schiizen sich dadurch aber auch selbst, Mehr noch: Es geht um
wechsalseitige Freiheit und ihre Grenzen. Immanuel Kant hat dazu gesagt: .Die Freinelt des Einzelnen endet do, wo die
Freiheit des Anderen beginnt', und dies spiegelt sich im Grundgesetzt Art. 2., Abs.1 wider.

. Nachhaltigkeit ist ein vorrangiges Gebot der Stunde fir zukunftsorientierte, resiiente Stadte. Zu 15 der 17 UN-
Nachhaligheitszielen leistet Aktive Mobiitt sinen positiven Beitrag (Bundesumweltamt UBA 2018). Aktive Mobiltt ist damit MEMMINGEN
eine wichlige Antwort auf die Klimakrise und weitere glotale Krisen. Denn wahrend auf den Agrar-, Gebaude-, Energie und LUCKY BIKE
Preduktionssektoren technisshe Fortsehite erzielt werden, st de Verkehrssektor gesamisysternisch witer negaliv.

f0.Um die berachigen Fordarungen und zuglch hahen Eoh iale fir unsere freiheitich e

empfenten wir die der Aktiven Mobilitat, denn keine andere Fortbewegungsart
en(spnchl 50 rniassend don mansehichan Beciriissen und don globalen Herausiorderungen unserer Zeit. Und: Es wird
h

e et e CUBE-Store Sparkasse

Nachwort: Mehr Aktive Mobiltat bedeutet also keinen Verzicht, sonder individuellen wie geselischaftichen Gewinn, belegt

durch vieltaliige Erfahrungen wie wissenschafliche Studien. Doch die Ausinandersetzung mit menschlicher Mobiliat im

Kontext der Freineitsrechte héit einem jeden von uns wie auch der ganzen Gesellschaft gleichsam den Spiegel vor. Denn SChWa ben- Bodensee

samtliche Begrincungen fir die genannten Forderungen nach einer sicheren, menschiich-nachhaligen Mobiliét sind in
leichk 2uden aus Bayerischer Vierfassung und

DAS RADCENTER

Biindnis fiir Menschenrechte und Demokratie

IS

fahrmob

®
5 KIMM Klimainitiative Memmingen

Sparkasse
Schwaben-Bodensee

©

Naturheilverein Memmingen

Rotary Club Memmingen

Als ADFG folgen wir damit insbesondere der Einladung des Memminger Stadtrates im Memminger Manifest zur Teilhabe:

Wir betsiigen alle Menschen an der Stadtpolik’, und wir stellen fest, dass ohne guten Willen aller Beteiligten diese Schwabische J ugend bildu ngsstatte Babenhausen
Bewegungsireineilen nur schwer umsetzbar sind. Gleichzeitg git: Mermingen ist eine lebenswerte Stact, die solche
usammen mit ihren B i und Birgern wie ke entwickeln kann. .

— )
Kutter Gartencenter
l‘ 7 l i I lllerhof-Café Memmingen

B m K E Backhaus HauBler

SERVICESHOP zweiradlammle

ISI Bike Zweirad VR-Bank Memmingen eG
Lammle

ein, diese ,FreiheitsAriikel der aktiven Mobilitit' zu unterstitzen. Ein jeder & eine jede darf.

Wir sind alle gerne aktiv dabei.

r A

mm
(- adfc .
Mermingen-Untaralgiu rechte

L o

Jederr darf sein.

Der Text der zehn Artikel
findet sich im Oktober-
Newsletter oder tber
diesen Link (QR-Code):

IX Airport Park
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Kaufbeuren-Ostallgau

Der ADFC Kaufbeuren-Ostallgau ladt jeden Monat am
ersten Donnerstag zu den regelmaBigen Stammtischen
ins Gasthaus Belfort ein. Termine der Radtouren und
Stammtische finden sich unter https://kf-oal.adfc.de

Auch Nicht-Mitglieder sind zu Radtouren, Kursen und
Stammtisch jederzeit herzlich willkommen.

Detaillierte Infos zu all unseren Terminen auf unserer
Website im Veranstaltungsportal.

Unser Falt-Flyer mit dem Jahresprogramm 2026 ist vo-
raussichtlich ab Ende Januar 2026 im Ostallgau und in
Kaufbeuren bei den Gemeinden bzw. der Stadt oder
Tourist-Info erhaltlich. Auch bei unseren Sponsoren und
in vielen Radl-Geschéften liegt er aus. Natiirlich auch an
unseren Stammtischen und Infoveranstaltungen.

Im Online-Veranstaltungsportal werden die Termine fir
2026 nach und nach eingepflegt. Schauen Sie doch ab
und zu hinein.

Die nachsten Radler-Stammtische
(jeweils mit Fahrrad-Codierung)

19 Uhr, Gasthaus Belfort, Kaufbeuren

* Jahreshauptversammlung mit Wahlen

Do. Do. Do. Do.
6.11.| (4.12. 8.1. 5.2.

5.3*

Kurs-Vorschau 2026:

Donnerstag, 29. Januar:

Komoot-Einfiihrung bei der VHS Kaufbeuren
Samstag, 7. Februar:
Reparaturkurs/Pannenkurs

mit eigenem Fahrrad bei BikersDreams, Kaufbeuren
Donnerstag, 12. Februar:

Fahrradnavigation mit Komoot -

Workshop Grundkurs bei der VHS Kaufbeuren
Donnerstag, 12. Marz:

Fahrradnavigation mit Komoot -

Workshop Aufbaukurs im DAV Kaufbeuren

Ab April bieten wir Fahrsicherheits-Trainings in unter-
schiedlichen Levels (1 - Einsteiger, 2 — auf Schotter, 3 -
im leichten Gelande = knapp unter MTB-Level) an.
Zum Teil stehen die Termine bereits online im Portal.

Unser Radlprogramm

Tages - und Halbtagestouren fiir 2026
(Anmeldung erforderlich)

Samstag, 21. Marz:
Saisonstart mit Radlerfriihstiick und kleiner Rundfahrt
»Suche nach dem Seidelbast”

Weitere Touren werden nach und nach im Online-Ver-
anstaltungsportal eingepflegt.

Bitte beachten Sie ggf. wetterbedingte Verschiebun-
gen = siehe Tourenportal online

Von Bad T6lz zum Konigssee
Bei Traumwetter am Chiemseeufer. ~ Foto: Claudia Haselbauer
Die Radlsaison 2025 ist zu Ende, unsere Herbstab-
schlusstour musste leider aufgrund des kalten und nas-
sen Herbstwetters abgesagt werden.

Auf unserer Homepage finden Sie die Berichte zu unse-
ren Aktivitaten — Kurse, Radtouren, Radreisen, Mehrta-
gestouren und anderes mehr. Aktuell wird nachgear-
beitet, schauen Sie ab und zu rein ...

Unter Tourenberichte/Bildergalerie =&
https://kf-oal.adfc.de/tourenberichte-bildergalerie

Impressum und Kontakt:

ADFC Kaufbeuren-Ostallgau
Johannes Auburger, Moosstral3e 28,
87616 Marktoberdorf

E-Mail:  kontakt@adfc-kf-oal.de
Internet: https://kf-oal.adfc.de
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Kaufbeuren-Ostallgau

Fahrradfreundliche Arbeitgeber

Jetzt (be-)werben und mitmachen

Viele Arbeitgeber bieten mittlerweile Dienstrad-Lea-
sing fir ihre Mitarbeitenden an. Ein nettes Vorsteuer-
Bonbon gerade bei hochwertigen Radern, aber auch
ein Anreiz, dass sich die Belegschaft in der Freizeit
sportlich betdtigt. Wiinschenswert ist fir die Firmen
auch, dass Arbeitnehmer:innen das Auto zuhause ste-
hen lassen und mit dem Rad zur Arbeit kommen. Dank
der Pedelecs ist es mittlerweile auch mdglich, aus dem
etwas weiteren Umland zur Arbeit zu radeln.

Hierfur sind weitere Angebote des Arbeitgebers hilf-
reich, damit man den Arbeitsweg gerne fir sportlichen
Ausgleich nutzt. Gerade hochwertige Rader, ob mit
oder ohne Unterst[jtzung, bringen Freude und ermdg-

'

Vor dem neuen Hochregallager fiir Traktorkomponenten kénnen
Fendtmitarbeiter nun auch ihre Réder tibereinander abstellen.

lichen weitere Arbeitswege. Hierflir braucht es aber si-
chere und witterungsgeschiitzte Abstellmdglichkeiten,
die Rad-Leasinganbieter sogar in ihre Vertragsbedin-
gungen schreiben. Das Fahrrad sollte mdglichst nahe
am Zugang zum Arbeitsplatz sein.

In der Arbeit angekommen wiinschen sich Radfahrende
nach langerer Anfahrt oder bei schlechtem Wetter eine
Umkleidemdglichkeit mit Bereich zum Frischmachen
und Platz zum Trocknen der Radkleidung.

Wie sieht es bei Euch in der Arbeit aus? Habt Ihr gute
Beispiele von Allgauer Arbeitgebern oder Geschaften,
wie sich diese fir Ihre radelnde Belegschaft oder Kund-
schaft einsetzen?

Schreibt uns Eure Erfahrungen und schickt Bilder von
guten Losungen an: mitmachen@adfc-kf-oal.de

FAHRRADFREUNDLICHER
ARBEITGEBER
Eine Initiative der EU und des ADFC

Unternehmen, Schulen und Behdrden konnen sich
auch bei der EU-geforderten ADFC-Initiative bewerben
unter: https://www.fahrradfreundlicher-arbeitgeber.de/

Uber das Audit bekommen die Firmen noch Anregun-
gen und Tipps fir weitere Verbesserungen und kénnen
mit dem Zertifikat fir sich und neue Mitarbeiter werben.

Text & Fotos: Johannes Auburger

Unsere Sponsoren
AOK Kaufbeuren
VR-Bank Augsburg-Ostallgau

Agricola-Strasser,
Trachtenschneiderei und Nahkurse, Bidingen

Andi’‘s Fahrradwerkstatt, Lengenwang
ARNOLD-Reisen, Radreisen, Dietmannsried
Auto Degenhart, Kaufbeuren

BikersDreams, Fahrradhandler, Kurse, Kaufbeuren
Gasthaus Belfort, Kaufbeuren

Gifthiitte, Restaurant Kaufbeuren

Hofcafé und Hofladen Reisach, Mauerstetten
KOMERINO, Seeg, Merinobekleidung
KUbikes, Stotten am Auerberg

Oberdorfer Radhaus, Marktoberdorf
Radsport Rieger, Marktoberdorf

Robert’s Reisen,
Kleinbusunternehmen Marktoberdorf

Tinteneck, Druckergeschift, Kaufbeuren
TOP-Mietanhanger, Kaufbeuren
Tretlager, Fahrradhandler, Burggen
VLH-Lohnsteuerhilfe, Stottwang
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Allianz firs Allgau
Wir radeln gemeinsam

Memmingen-Unterallgau

()
Mindelheim
®
o
Marktobgrdorf
Kaufbeuren-
IsnylArggnbﬁhI ® Ostallgau

Kempten-

Oberallgau

Sonthofen

)

yadfc

Isny-Argenbiihl

Kontakt:

ADFC-Ortsgruppe Isny/Argenbdihl
Robert Blaser-Sziede

Wassertorstr. 5, 88316 Isny im Allgau
isny@adfc-bw.de

isny.adfc.de

Auf Radltour in Zentralasien:
ADFC-Mitglied Jenny Knittel machte Halt in Tadschikis-
tan. Foto: Knittel

Newsletter

Sie erhalten unseren Newsletter als ADFC-Mitglied
oder weil Sie sich in der Vergangenheit dazu angemel-
det haben.

Das Abonnieren und Kiindigen des Abos funktioniert
Uber: ke-oa.adfc.de/ueber-uns

Der nachste Newsletter erscheint am 9. Dezember!

Impressum

Herausgeber

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club,
Kreisverband Kempten-Oberallgau
info@adfc-kempten.de

Redaktion

Stefan Beckmann,

BahnhofstraRe 13, 87477 Sulzberg
stefan@adfc-kempten.de
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